
　著者は薬学部では薬理学を専攻し、製薬会社では新
薬や後発品の研究、開発、申請、承認取得、製造、販売
を、日本炎症・再生医療学会では評議委員を経験した。
学校薬剤師としては学校環境衛生、くすりの正しい使い
方及び薬物乱用防止に貢献した。また、薬局での調剤で
は患者さんに接し、服薬指導も経験した。
　くすりは健康食品とは異なり、コンプライアンスに
従って研究開発して、申請し、病気に有効であると国か
ら承認され、コンプライアンスに従って製造、包装表示、
販売し、コンプライアンスに従って使用され、結果として
病気の改善、治療、予防、生活の質の改善・向上、健康の
維持・増進等に役立つものである。著者の経験に基づ
き、本書は図及び表を用い、種々視点から「くすり」につ
いて解りやすく説明している。
　薬にかかわる仕事をしている人ばかりでなく、養護教
諭、運動クラブ監督者、医療関係者等さらにはくすりに
興味を持つ方に本書が役立つことを期待して書かれた
ものである。
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ご注文は

1949年大阪府豊中市生まれ。岐阜薬科大学卒、同大学院修了。日本
新薬（株）にて研究開発に従事し、非ステロイド性抗炎症剤ハイペン
及びアズノールうがい液等を開発、承認取得。同社で学術部長、研究
所長、研究開発統括部長を歴任。ハイペンの薬理作用で薬学博士取
得。退社後大蔵製薬に入社、製造管理者、総括製造販売責任者を歴
任。その間京都府学校薬剤師会副会長を歴任。大蔵製薬退職後、宇
治市葵薬局にて調剤を経験。

「くすり」とは

「くすり」の位置づけ
くすりが有効性や副作用を示す理由
くすりの治療への貢献
お薬手帳の活用
くすりの悪用
消毒薬
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